Buffet chaud

Potages - 3,50 $/personne

1) Potage aux légumes

2) Potage au navet et au miel
3) Potage aux poireaux

4) Soupe aux légumes
*Servis avec pain et beurre

Repas principaux

1) Chili de lentilles et léegumes
racines - 12,95 $

2) Lasagne italienne et salade
césar - 1295 $

3) Pates crémeuses, sauce rosée
(1 choix : poulet, porc ou tofu)
-12,95 $

4) Poitrine de poulet, sauce
poireaux-bacon - 14,95 $

5) Braisé de porc, sauce au jus
-1595 $

6) Pavé de saumon en croiite
d'épices - 15,95 $

7) Poulet Général Tao - 15,95 $

8) Mijoté de boeuf, sauce vin rouge
- 16,95 $

*Servis avec riz ou pommes de terre et légumes

Desserts - 3,00 $/personne
1) Brownies
2) Gateau aux carottes
3) Renversé aux fruits des champs
4) Tarte aux pommes et
sucre & la creme

Service d'installation et utilisation de réchauds
pour le maintien au chaud (+25%)
Supplément pour les repas sans allergéne

Concept Gourmet

418 285-7251

1335, boulevard Bona-Dussault

Saint-Marc-des-Carriéres,

Québec, GOA 4BO
conceptgourmet@hotmail.com

conceptgourmet.ca

Concept Gourmet

Traiteur

Buffets

Chaud et froid




Buttet froid
Formule #1 - 10,95 $/personne
* 1 choix de sandwich
* 1 choix de salade
* Crudités et trempette

* Assortiment de desserts
Formule #2 - 13,95 $/personne

* 2 choix de sandwichs

* 2 choix salades
Formule #3 - 17,95 $/personne

* 2 choix de sandwichs

* 2 choix de salades

* Fruit et fromage cheddar
* Crudités et trempette

* Assortiment de desserts
Formule #4 - 18,95 $/personne

* 2 choix de sandwichs
* 2 choix de salades

* Plateau dégustation (terrine,
fromages raffinés, fruit, pain, chutney)

* Assortiment de desserts
Formule #5 - 24,95%/personne

* 3 choix de sandwichs

* 3 choix de salades

* Fruit et fromage cheddar
* Crudités et trempette

* Assortiment de desserts
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1) Bagel au rosbif et oignons
caramélisés

2) Baguette au porc effiloché
BBQ

3) Croissant au jambon, laitue et

tomate

4) Kaiser au poulet César

5) Libanais végétarien (légumes
marinés, hummus et fromage)

. 6) Pains farcis aux oeufs,

jambon ou poulet

7) Panini au poulet et aux
poivrons grillés

8) Sandwich aux oeufs, jambon
haché, poulet ou fromage

9) Sandwich multigrain au
saumon fumé*

10) Sous-marin a la dinde et

chutney de canneberges

1) Tortillas au tofu et légumes

croquants

12) Wrap au thon

*Extra
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1) Salade de péates aux légumes

2) Salade César

3) Salade Jardiniere

4) Salade de betteraves et feta

5) Salade de céleri-rave et
carottes

6) Salade de choux

7) Salade Grecque

8) Salade de pommes de terre

9) Salade de légumineuses au
mais et poivrons

10) Salade de quinog, fraises et
épinards

11) Salade de riz aux légumes

12) Taboulé (couscous)

Taxes en sus / livraison disponible
Créez votre propre formule !

Matériel : 1,50 $
Breuvage : 2,00 $




